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Dossier médical  
 
 

NOM:     Province :     
 

Cochez la bonne réponse : 
 OUI NON 

Avez-vous une allergie? (y compris les allergies aux médicaments) :   

Avez-vous des restrictions alimentaires (végétarisme, ne peut manger 
certaines viandes, etc.)   

Avez-vous été blessé ou a subi un accident récemment qui nécessite 
un suivi médical :   

Avez-vous été malade pendant plus d’une semaine au cours des 12 
derniers mois :   

Prenez-vous des médicaments régulièrement :   

Recevez-vous actuellement les soins d’un médecin ou d’un dentiste :   

Certaines raisons vous empêchent-elles de participer à des activités 
sportives?   

 
Si vous avez répondu OUI à l’une de ces questions, veuillez fournir une explication (avec noms et dates) : 
  

  
 
Cochez la bonne réponse : 
 

 OUI NON 
Êtes-vous généralement en bonne santé et n’avez aucun handicap 
physique grave :   

 
Si vous avez répondu NON à la question, veuillez fournir une explication : 
  

  
 


